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Zasady dotyczace relacji pomiedzy Opiekunami a Uczestnikami wypoczynku

1. Zasady bezpiecznych relacji pomiedzy Opiekunami a Uczestnikami wypoczynku:

a) podstawowg zasadg wszystkich czynnosci podejmowanych przez Opiekunow jest
dziatanie dla dobra Uczestnika (matoletniego) i w jego interesie. Opiekun traktuje
Uczestnika (matoletniego) z szacunkiem oraz uwzglednia jego godnos¢ i potrzeby.
Niedopuszczalne jest stosowanie wobec niego przemocy w jakiejkolwiek formie;

b) zasady bezpiecznych relacji Opiekundw z Uczestnikami (matoletnimi) obowigzuja
wszystkich Opiekundw;

c) znajomos¢ i zaakceptowanie zasad sg potwierdzone w oswiadczeniu podpisanym
przez kazdego Opiekuna.

2. Opiekun zobowigzany jest do utrzymywania profesjonalnej relacji z Uczestnikami
(matoletnimi)

i kazdorazowego rozwazenia, czy jego reakcja, komunikat badzZ dziatanie wobec niego

sg odpowiednie do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i sprawiedliwe.

3. Opiekun w kontakcie z Uczestnikiem (matoletnim):

a) zachowuje cierpliwos¢ i odnosi sie do niego z szacunkiem;

b) uwaznie wystuchuje i stara sie udziela¢ odpowiedzi dostosowanej do sytuacji i jego
wieku;

c) nie zawstydza go, nie lekcewazy, nie upokarza i nie obraza;

d) nie krzyczy, chyba ze wymaga tego sytuacja niebezpieczna (np. ostrzezenie), lub
rodzaj prowadzonych zajeé — miltaria, survival, apele itp.;

e) nie ujawnia wrazliwych informacji o nim osobom do tego nieuprawnionym.

4. Decyzje dotyczgce Uczestnika (matoletniego) powinny zawsze uwzgledniaé¢ jego
oczekiwania, ale réwniez braé pod uwage bezpieczeristwo pozostatych Uczestnikéw
(matoletnich).

5. Uczestnik (matoletni) ma prawo do prywatnosci. Odstgpienie od zasad poufnosci
kazdorazowo musi by¢ uzasadnione, a Uczestnik (matoletni) o takim fakcie powinien
by¢ jak najszybciej poinformowany.

6. W przypadku koniecznosci rozmowy z Uczestnikiem (matoletnim) na osobnosci,
Opiekun powinien zadba¢ szczegdlnie o jego komfort psychiczny. Jesli sytuacja tego
wymaga, rozmowe mozna przeprowadzi¢ w obecnosci innego Opiekuna.

7. Opiekunowi nie wolno w obecnosci Uczestnikdw (matoletnich) niestosownie
zartowac, uzywac wulgaryzmoéw, wykonywac obrazliwych gestow, wypowiadac tresci
o zabarwieniu seksualnym.

8. Opiekunowi nie wolno wykorzystywaé przewagi fizycznej ani stosowac grozb.

9. Opiekun zobowigzany jest do réwnego traktowania Uczestnikéw (matoletnich),
niezaleznie od ich ptci, orientacji seksualnej, wyznania, pochodzenia etnicznego czy
tez niepetnosprawnosci.
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10. Opiekun zobowigzany jest do zachowania w poufnosci informacji uzyskanych w
zwigzku z petniong funkcjg lub wykonywang pracg, dotyczacych zdrowia, potrzeb

11. rozwojowych i edukacyjnych, mozliwosci psychofizycznych, seksualnosci, orientacji
seksualnej, pochodzenia rasowego lub etnicznego, pogladdw politycznych, przekonan
religijnych lub $wiatopogladdéw Uczestnikéw (matoletnich).

12. Opiekun nie moze utrwala¢ wizerunkéw Uczestnikdw (matoletnich) w celach
prywatnych, réwniez zawodowych, jezeli opiekun Uczestnika (matoletniego) nie
wyrazit na to zgody.

13. Opiekunowi bezwzglednie zabrania sie (pod groibg kary, w tym zgtoszenia do
odpowiednich organéw):

a) nawigzywac relacji seksualnych z Uczestnikiem (matoletnim);

b) sktada¢ Uczestnikowi (matoletniemu) propozycji o charakterze seksualnym i
pornograficznym,
w tym rowniez udostepniania takich tresci;

c) proponowac alkohol, napoje energetyczne, wyroby tytoniowe lub inne uzywki
(narkotyki, dopalacze itp.).

14. Opiekun zobowigzany jest do zapewnienia Uczestnikowi (matoletniemu), ze w
sytuacji, kiedy poczuje sie niekomfortowo otrzyma stosowng pomoc, zgodng z
instrukcja jej udzielania.

15. Kazde przemocowe zachowanie wobec Uczestnika (matoletniego) jest niedozwolone.

16. Nie mozna Uczestnika (matoletniego) popychaé, bi¢, szturchag, itp.

17. Opiekunowi nie wolno dotyka¢ Uczestnika (matoletniego) w sposdb, ktéry mégtby
zosta¢ nieprawidtowo zinterpretowany. Jesli w odczuciu Opiekuna, Uczestnik
(matoletni) potrzebuje np. przytulenia, powinien posiada¢ kazdorazowo uzasadnienie
zaistniate] sytuacji oraz swojego zachowania wzgledem niego.

18. Kontakt fizyczny z Uczestnikiem (matoletnim) nigdy nie moze by¢ niejawny badz
ukrywany, wigzac sie z jakakolwiek gratyfikacjg ani wynikad z relacji wiadzy.

19. Opiekun nie powinien angazowac sie w zabawy typu: taskotanie, brutalne zabawy
fizyczne, itp.

20. Opiekun, ktéry ma swiadomos¢, iz Uczestnik (matoletni) doznat jakiej$ krzywdy np.
znecania fizycznego lub wykorzystania seksualnego, zobowigzany jest do zachowania
szczegdlnej ostroznosci w kontaktach z nim, wykazujgc zrozumienie i wyczucie.

21. Niedopuszczalne jest spanie Opiekuna w jednym tézku lub pokoju z Uczestnikiem
(matoletnim),

a wchodzenie do jego pokoju powinno by¢ zawsze uzasadnione i odbywac sie w miare
mozliwosci w obecnosci innego Opiekuna.

22. W uzasadnionych przypadkach dopuszczalny jest kontakt fizyczny Opiekuna z
Uczestnikiem (matoletnim). Do sytuacji takich zaliczy¢ mozna:

a) pomoc Uczestnikowi (matoletniemu) w wykonaniu okreslonych ¢éwiczen fizycznych,
wymagajacych wsparcia osoby drugiej - dorostej;

b) pomoc Uczestnikowi (matoletniemu) o specjalnych potrzebach edukacyjnych w
czynnosciach higienicznych, jesli wiek lub typ niepetnosprawnosci tego wymaga;
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¢) pomoc Uczestnikowi (matoletniemu) o specjalnych potrzebach edukacyjnych w
spozywaniu positkdw;

d) pomoc Uczestnikowi (matoletniemu) o specjalnych potrzebach edukacyjnych w
poruszaniu sie po Osrodku;

e) jesli konieczne jest zastosowanie odpowiedniego postepowania z matoletnimi o
specjalnych potrzebach edukacyjnych w przypadku wystgpienia zachowan
agresywnych i autoagresywnych.

23. Opiekun nie powinien angazowac sie w zabawy typu: taskotanie, brutalne zabawy
fizyczne, itp.

Zasady zapewniajace bezpieczne relacje pomiedzy Uczestnikami wypoczynku

1. Wszystkie dziatania podejmowane przez Organizatora zmierzajg do budowania miedzy
uczestnikami (matoletnimi) prawidtowych relacji interpersonalnych.
2. Uczestnik (matoletni) w kontaktach z rowiesnikami:
a) zachowuje cierpliwos¢ i odnosi sie do nich z szacunkiem,
b) uwaznie wystuchuje réwiesnikow,
c) nie zawstydza ich, nie lekcewazy, nie upokarza i nie obraza,
d) nie krzyczy, nie uzywa wulgarnych i obrazliwych stéw,
e) nie stosuje przemocy fizycznej (nie popycha, nie kopie, nie bije réwiesnikow),
f) nie ujawnia drazliwych informacji o rowiesnikach, jesli takie posiada, osobom do
tego nieuprawnionym,
3. W sytuacji konfliktu z réwiesnikami, Uczestnik (matoletni) nie rozwigzuje go sam.

Zwraca sie z prosba do Opiekuna o pomoc w rozwigzaniu konfliktu.
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